
ВСЕОБЩЕЕ ПАЛОМНИЧЕСТВО ВМААЦ 
«Христианская семья как опора армянской идентичности» 

ПРОГРАММА 
2–7 июля 2025 года 

2 июля, среда 
14:00–16:00 Регистрация участников в Центральном офисе АЕМС, отъезд и размещение в 

гостинице Park Resort (Агверан). 

Ужин 

3 июля, четверг 

08:30-10:00 Утренняя молитва и завтрак 

11:00-12:00 Официальное открытие 

12:00-12:30 Перерыв 

12:30-13:00 Сессия 1: Царство Божие 

13:00-14:30 Групповые обсуждения 

14:30-16:00 Обеденный перерыв 

16:00-16:30 Сессия 2: Святая Церковь 

16:30-17:15  Групповые обсуждения 

17:15-17:30 Кофе-брейк 

17:30-18:30 Продолжение обсуждений и подведение итогов дня 

18:30 Вечерняя молитва 

19:00 Ужин 

4 июля, пятница 

09:15 Утренняя молитва и завтрак 

9:30-10:30 Завтрак 

10:30-11:00 Сессия 3: Семья — основа Церкви 

11:00-11:40 Групповые обсуждения 

11:40-12:00 Кофе-брейк 

12:00-13:00 Продолжение обсуждений 

13:00-14:30 Обеденный перерыв 
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14:30-15:30 Посещение и молитва в Парке Хачкаров. Паломничество в 

Ишханаванк (вблизи гостиницы) 

15:30-16:00 Сессия 4: Брак и романтические отношения 

16:00-16:40  Групповые обсуждения 

16:40-17:00 Кофе-брейк 

17:00-18:00 Продолжение обсуждений и подведение итогов 

18:00 Вечерняя молитва 

18:30 Ужин 

5 июля, суббота 

Посещение армянских святынь в епархиях Котайк и Гегаркуник (Макраванк, Айраванк, 

полуостров Севан). Молитва, духовные размышления, обобщение пройденных тем  

6 июля, воскресенье 

08:00 Завтрак (для тех, кто не будет принимать Святое Причастие) 

09:00 Отъезд в Первопрестольный Святой Эчмиадзин 

11:00 Божественная Литургия в Кафедральном соборе Святого 

Эчмиадзина 

14:00 Обеденный перерыв 

17:00 Заключительный банкет 

7 июля, понедельник 
Завтрак и возвращение в Центральный офис ВМААЦ (ул. Абовяна 15/1) 
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Царство Божие, Церковь, Семья и Брак 

Сессия 1: Понимание Царства Божьего 

Цель: Определить, что такое Царство Божье, и понять его значение в христианской вере. 

Библейские ссылки: 

 Матфея 6:33 – «Ищите же прежде Царства Божьего и правды Его, и это всё приложится

вам».

 Марка 1:14–15 – «После же того, как предан был Иоанн, пришёл Иисус в Галилею,

проповедуя Евангелие Царства Божьего и говоря: "Время исполнилось, и приблизилось

Царство Божье; покайтесь и веруйте в Евангелие"».

 Луки 17:20–21 – «Спрошенный фарисеями, когда придёт Царствие Божие, Он сказал им в

ответ: "Не придёт Царствие Божие приметным образом... ибо вот, Царствие Божие внутри

вас есть"».

 Римлянам 14:17 – «Ибо Царство Божье – не пища и питьё, но праведность и мир и радость

во Святом Духе».

Стих для размышления: 

«Царство Божье приблизилось; покайтесь и веруйте в Евангелие» (Марка 1:15). Следует 

подчеркнуть, что основой проповеди Христа было именно Царство Божье. 

Учебный текст: 

 Царство Божье — это центральная тема в учении Господа Иисуса Христа и основа нашей 

христианской веры. Оно не только грядущее будущее, но и духовная реальность настоящего, 

которая начинается в сердцах верующих и проявляется в жизни Церкви. Начав своё 

служение, Господь Иисус Христос провозгласил: «Царство Божье приблизилось; покайтесь и 

веруйте в Евангелие» (Марка 1:15). Этот призыв требует радикального пересмотра наших 

приоритетов и мировоззрения.

 Царство характеризуется праведностью, миром и радостью во Святом Духе (Рим. 14:17), и 
как граждане этого Царства мы призваны выражать эти ценности в нашей повседневной 
жизни. Мы воплощаем Царство, когда живём в любви, смирении и служении, показывая 
миру, что значит следовать за Христом. Христос говорит, что ценности Царства часто 
противоречат ценностям мира, поэтому мы призваны прежде искать Царство Божье и Его 
правду (Матфея 6:33).



 В притчах о Царстве (Матфея 13) Господь Иисус Христос раскрывает его природу через 

различные образы, такие как семя и сокровище, подчёркивая, что Царство может начинаться 

малым, но иметь большое влияние.

 Царство уже присутствует духовно, но в полной мере оно установится с возвращением 
Христа, когда Бог обновит всё и утвердит Своё Царство (Откровение 21:1–4). До того дня мы 
призваны быть верными гражданами этого Царства, участвуя в Божьем деле спасения и 
распространяя благую весть другим.

Задание: 

Групповое обсуждение личного понимания Царства Божьего. Поощряйте участников делиться 

случаями, когда они ощущали присутствие Царства Божьего в своей жизни. 

Вопросы для обсуждения: 

 Что такое Царство Божье?

 Это физическое место или духовная реальность?

 Как Господь Иисус Христос описывал Царство Божье?

 Что означает быть гражданином Царства в нашей повседневной жизни?

 Как мы можем активно искать Царство Божье в нашей жизни?

Заключительная молитва – Обращение ко Святой Троице: 

Святая Троица — Отец, Сын и Святой Дух, благодарим Тебя за то, что Ты открыл нам двери Твоего 

Царства и призвал быть его живыми гражданами. 

Просим Тебя: направь наши сердца и разум, чтобы мы искали прежде всего Твоё Царство и правду. 

Пусть наша жизнь будет наполнена миром, радостью и истиной — во славу Твою. 

Аминь. 



Сессия 2: Церковь как орудие Царства Божьего 

Цель: Понять роль Церкви в провозглашении и приготовлении Царства Божьего. 

Библейские ссылки: 

 Матфея 16:18–19 — «И Я говорю тебе: ты — Пётр, и на сём камне Я создам Церковь Мою, и
врата ада не одолеют её. И дам тебе ключи Царства Небесного...»

 Ефесянам 1:22–23 — «И всё покорил под ноги Его, и поставил Его выше всего — Главой
Церкви, которая есть Тело Его, полнота Наполняющего всё во всём».

 Деяния 2:42–47 — «Они постоянно пребывали в учении апостолов, в общении, в
преломлении хлеба и в молитвах...»

Стих для размышления: 
Следует подчеркнуть важность Церкви — в нашем случае Армянской Апостольской Святой Церкви 
— в деле Царства Божьего, основываясь на словах: «на этом камне Я создам Церковь Мою, и врата 
ада не одолеют её» (Матфея 16:18). 

Учебный текст: 

 Господь Иисус Христос основал Церковь как орудие провозглашения и приготовления 
Царства Божьего. Церковь — это не просто здание или организация, а живое духовное Тело, 
состоящее из верующих, призванных служить, свидетельствовать и приводить людей в 
Царство Божье. Её миссия — распространение Евангелия и ученичество среди всех народов 
(Матфея 28:18–20).

 В Деяниях 2 мы видим, как первая Церковь действовала как живая община Царства. Они 
были верны учению апостолов, общению, преломлению хлеба и молитве, и в результате 
возрастали и объединялись. Церковь отражает ценности Царства в своём поклонении, 
обучении, служении и любви (Ефесянам 4:11–13). Каждый член играет особую роль, внося 
вклад в Тело Христово и миссию Церкви.

 Святой Григорий Просветитель сыграл решающую роль в этом процессе, когда в 301 году он 
укрепил христианскую веру и основал Армянскую Апостольскую Святую Церковь. Его труды 
и самоотверженность помогли объединить армянский народ и укрепить веру.

 Как члены Церкви — в нашем случае Армянской Апостольской Церкви — мы призваны 
активно участвовать в её жизни и миссии. Это означает участие в богослужениях, служение 
ближним, евангелизация и забота о нуждающихся. Апостол Павел призывает: «не уставайте 
делать добро» (Галатам 6:9), напоминая, что наши усилия способствуют росту Царства 
Божьего. Таким образом, мы помогаем нести Божье Царство в наше окружение и являем 
любовь и благодать Христа миру.

Задание: 
Изучение Деяний 2 — как ранняя Церковь жила как община Царства. Участники делятся на малые 
группы, обсуждают отрывки и размышляют, как эти принципы можно применить сегодня. 
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Вопросы для обсуждения: 

 Почему Господь Иисус Христос основал Церковь?
 Как Церковь служит как орудие Царства Божьего?
 Какова наша роль как членов Церкви?
 Как мы можем лучше исполнять наше призвание в Церкви?
 Как Церковь может эффективно донести послание Царства Божьего до общества?

Заключительная молитва – Обращение к Иисусу Христу (Сыну): 

Господь Иисус Христос, благодарим Тебя за то, что Ты основал Церковь как живое орудие Твоего 
Царства. 
Помоги нам понять наше место в Твоём Теле и исполнять наше призвание с любовью и верностью. 
Веди нас, чтобы мы служили в обществе, распространяли Евангелие и несли Твой свет. 
Пусть Твоё присутствие направляет и объединяет нас как Твой народ. 
Аминь. 



 

 

 

Сессия 3: Семья как основа Церкви 

Цель: Понять роль семьи в созидании и укреплении Церкви. 

Библейские ссылки: 

 Бытие 2:24 — «Потому оставит человек отца своего и мать свою и прилепится к жене своей, 
и будут двое одной плотью». 

 Ефесянам 5:22–33 — «Жёны, повинуйтесь своим мужьям, как Господу. Мужья, любите своих 
жён, как и Христос возлюбил Церковь…». 

 1 Тимофею 3:4–5 — «Чтобы хорошо управлял своим домом, детей содержал в повиновении 
со всякой честностью». 

Стих для размышления: 
Следует подчеркнуть, что Бог первым создал семью — ещё в Эдемском саду. В основе обсуждения 
— Бытие 2:24: «Потому оставит человек отца своего и мать свою…». 

Учебный текст: 

 Семья — это основа как общества, так и Церкви. Бог создал семью как место любви, веры и 
духовного роста. В Бытии 2:24 выражено Божье намерение относительно брака и семьи. 
Когда семьи сильны в вере, Церковь также укрепляется. 

 Христианская семья — это не просто объединение людей, а малая церковь, святое место, 
где ежедневно пребывает и отражается любовь Бога Отца. Родители призваны с верностью 
учить своих детей Божьему Слову, вести их с любовью и уважением, как сказано: «И да 
будут слова сии, которые Я заповедую тебе сегодня, в сердце твоём; и внушай их детям 
твоим, и говори о них, сидя в доме твоём, идя дорогой, ложась и вставая» (Второзаконие 
6:6–7). Единство и любовь в семье становятся сильным свидетельством миру, подтверждая 
преобразующую силу Евангелия, как говорит Иисус Навин: «А я и дом мой будем служить 
Господу» (Иисус Навин 24:15). 

 Армянская Апостольская Церковь также придаёт большое значение браку, считая его 
основой семейной и общественной стабильности. Брак, как Божий дар, способствует 
укреплению веры и единства, что жизненно важно для Церкви и общества. Передача такого 
подхода новым поколениям — ответственность родителей и всей семьи, важная также для 
сохранения национальных традиций. 

 Как Иосиф и Мария жили с послушанием, верой и под Божьим водительством, оставаясь 
едиными в испытаниях, так и христианские семьи сегодня призваны выдерживать трудности 
жизни с упованием на волю Божью. 

 Однако, когда семьи слабы или разрушены, это может стать вызовом для Церкви. 
Конфликты, отсутствие общения и моральное разложение подрывают роль семьи в жизни 
Церкви. 

 В конечном итоге здоровье Церкви связано со здоровьем семей. Когда семьи растут в вере, 
они укрепляют общее свидетельство и силу Церкви. 
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Задание: 
Участники делятся личным опытом в семье и обсуждают, как это повлияло на их веру, а также 
размышляют, как укрепить связь своей семьи с Церковью. 

Вопросы для обсуждения: 

 Почему семья важна в Божьем плане? 
 Как христианская семья может помочь Церкви? 
 Что происходит, когда семьи слабы или разрушены? 
 Как семьи могут укрепить связь с Церковью? 
 Как Церковь может поддержать семьи? 

Заключительная молитва — Обращение к Богу Отцу: 

Отец Небесный, благодарим Тебя за дар семьи. 
Ты основал семью как центр любви, веры и ценностей. 
Даруй, чтобы наши дома стали посвящёнными Тебе общинами, полными любви и терпения друг ко 
другу. 
Благослови наши усилия в построении согласных семей и укреплении основ Церкви и общества. 
Аминь. 

  



 

 

 

Сессия 4: Брак и романтические отношения 

Цель: Понять, что брак установлен Богом и какова его роль в жизни семьи и Церкви. 

Библейские ссылки: 

 Ефесянам 5:31–33 — «Поэтому оставит человек отца своего и мать, и прилепится к жене 
своей, и будут двое одной плотью». 

 Матфея 19:4–6 — «Он сказал им: “Разве вы не читали, что сотворивший в начале мужчину и 
женщину сотворил их?..”» 

Стих для размышления: 
Следует кратко объяснить, что брак — это Божий замысел, а романтические отношения имеют 
смысл в перспективе брака. В основе — «двое будут одной плотью». 

Учебный текст: 

 Брак — это священный союз, установленный Богом, являющийся основой семьи и Церкви. 
Бог создал брак как пожизненное единство мужчины и женщины, основанное на любви, 
верности и взаимном уважении. В Ефесянам 5 апостол Павел наставляет, чтобы мужья и 
жёны любили друг друга и были взаимно преданы, отражая связь между Христом и 
Церковью. 

 Эмоциональные и близкие отношения, начинающиеся в молодом возрасте, — это 
естественно, но важно понимать, что они должны развиваться с ответственностью и 
зрелостью. Такие отношения следует рассматривать как возможный путь к браку, а не как 
самоцель. В Божьем замысле сексуальная близость предназначена для святого брачного 
союза. Внутри этих границ — отношения, основанные на уважении, доверии и вере, могут 
стать прочным основанием крепкой семьи. На первый взгляд невинные связи вне этих 
границ часто приводят к болезненным последствиям — как духовным, так и эмоциональным. 

 Любовь — это не только чувство, но и действие, проявляющееся в терпении, доброте и 
способности прощать. В христианской семье важны открытое общение, совместные 
духовные практики и готовность служить друг другу. Брак — это также Божье призвание к 
совместному служению, воспитанию духовных детей и свету миру. 

 Важно помнить, что цель брака — поддерживать и сохранять отношения, и любые 
отношения вне этих рамок не соответствуют Царству Божьему. 

 В истории Армянской Апостольской Церкви брак всегда рассматривался не только как 
социальный, но и как духовный союз, заключённый перед Богом. Средневековые богословы 
подчёркивали, что супружеская любовь должна быть основана на вере, строиться на 
терпении и служении друг другу. В трудах Святого Нарсеса Шнорали брак представлен как 
школа истинной любви, в которой супруги, в доверии и духовном росте, вместе следуют по 
Божьему пути. Эта традиция напоминает нам, что глубокие и здоровые отношения всегда 
строятся на личной преданности, верности и духовных целях. 

Հայ Եկեղեցու Համաշխարհային 

Երիտասարդական միավորման կենտրոնական 

գրասենյակ 
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Задание: 
Участники делятся своими мыслями о том, как можно сохранять отношения, сосредоточенные на 
Боге, и обсуждают практические шаги для построения здоровых отношений. 

Вопросы для обсуждения: 

 Почему Бог создал брак? 
 Как пары могут развивать крепкую, христоцентричную семью? 
 Какие шаги может предпринять человек для построения здоровых, угодных Богу 

романтических отношений? 

Заключительная молитва — Обращение к Святому Духу: 

Святой Дух, обращаемся к Тебе с просьбой, чтобы браки и романтические отношения были 
наполнены Твоим присутствием. 
Научи нас любить глубоко, прощать искренне и жить в том единстве, которое задумал Бог. 
Пусть наши отношения отражают Твою любовь и свидетельствуют о Твоем образе. 
Просим Тебя: пребудь в нас и веди нас в Твоем мире. 
Аминь. 

 

 

 

 




